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Bierfassheber stark in Form, Schnuppertag beim FSV Rot-Weiss Bad Tabarz
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Bierfassheber stark in Form, Schnuppertag beim
FSV Rot-Weiss Bad Tabarz
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Von Thomas Rudolph
W "“" Redakteur/in / Reporter/in

Gut gelaunt: Hannah Hierl und Cedric Marhold beim Wettkampf in Giinstedt.
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Viele neue Bestleistungen

Bei der Nordthiiringer Classic-Jugendmeisterschaft im Kraftdreikampf,
die in Gilinstedt ausgetragen wurde, setzten sich zwei Athleten vom
Bierfassheberverein Gotha stark in Szene. Cedric Marhold (Klasse bis 74
kg) stellte in allen drei Disziplinen neue personliche Bestleistungen auf und
gewann den Wettbewerb.

Hannah Hierl, die noch eine Norm fiir die Deutsche Meisterschaft
brauchte, startete aufSer Konkurrenz. Mit 152,5 kg im Kniebeugen, 94 kg im
Bankdriicken und 181 kg im Kreuzheben erreichte sie nicht nur die
geforderte Norm von 427,5kg im Total, sondern stellte gleich mehrere neue
Landesrekorde und personliche Bestleistungen auf. Sie ist nun fiir die
Deutschen Meisterschaft im Kraftdreikampf, die am 27. April in
Frankfurt/Main stattfindet.



