Fiinfmal Gold
fiir Kraftsportler

Arnstadt. In der frisch-sanierten
Sporthalle an der Hammerecke
in Arnstadt ist am yergangenen
Samstag die Thiiringer Landes-
meisterschaft im Kreuzheben
iiber die Biihne gegangen. Der
Gothaer  Bierfassheberverein
war mit einer Frau und fiinf
Minnern am Start, die reihen-
weise neue personliche Bestleis-
tungen aufstellten. ,

Bei den Frauen bis 63 Kilo-
gramm gewann Kim Frerichs fiir
die Bierfassheber die Goldme-
daille mit einer neuen personli-
chen Bestleistung (n.p.B) von
125 Kilogramm. Ebenso Gold
holte Johannes Hofmann mit
Equipment bei der Jugend A mit
210Kilo(n.p.B.).

Bei den aktiven Médnnern ge-
wann Marcus Siegmund (Ge-
wichtsklasse bis 74 kg) mit geho-
benen 225 kg (n.p.B.) die Gold-
medaille ebenso wie Ramon
Baubel (93 kg) mit 230 kg
(n.p.B.) und Tom Forster (-105
kg) mit 240 kg (n.p.B). David An-
ders (-120 kg) sicherte sich mit
232,5kg(n.p.B.) Bronze.

In der kommenden Woche
treten die Kraftsportler des Bier-
fasshebervereins bei der Deut-
schen Meisterschaft im Kreuz-
heben in Randersacker an. (red)



