
                                                                                                      

Z  E  I  T  P  L  A  N  

DEUTSCHE  MEISTERSCHAFTEN  DER SENIOREN IM  BANKDRÜ CKEN            

AM  SAMSTAG, DEN 07. NOVEMBER 2015 IN BAD SALZUFLEN  

 
 Waage   Wettkampfbeginn 
 

Gruppe I       09.00  -  10.30 Uhr    11.00 Uhr  

1 A   Männer AK IV   ( 9 Teilnehmer )    

1 B   Männer AK III   ( 15 Teilnehmer ) 

 

Eröffnung der Veranstaltung:            10.45 Uhr 

 
Gruppe II      10.30   -   12.00 Uhr    ca. 12.30 Uhr  

2 A   alle Frauen  AK I - IV   ( 20 Teilnehmerinnen  ) 

  

Gruppe III         12.00   -   13.30 Uhr     ca. 14.00 Uhr  

3 A   Männer AK II   ( - 59,0 - - 83,0 )      ( 14 Teilnehmer ) 

3 B   Männer AK II   ( - 93,0  )                  (  12 Teilnehmer ) 

3 C   Männer AK II   ( - 105,0 - + 120,0 )  ( 13 Te ilnehmer )  

 
Gruppe  IV      14.30   -   16.00 Uhr     ca. 16.30 Uhr 

4 A   Männer AK I   ( - 74,0 - - 93,0 )        ( 12  Teilnehmer ) 

4 B   Männer AK I   ( - 105,0 - + 120,0 ) + a. K. T eilnehmer  ( 13 Teilnehmer ) 

 

Ich wünsche allen Teilnehmern und Betreuern eine gu te Anreise 

und den Sportlern viel Erfolg beim Wettkampf. 

 

Eva Speth Eva Speth Eva Speth Eva Speth     
Referentin für Bankdrücken der Senioren im BVDK e. V. 

 

Stand: 20.10.2015 


