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Zinserling startet
im Donau-Cup

Gotha. Tobias Zinserling, Kraft-
dreikdmpfer der Gothaer Bier-
fassheber, absolviert am Wo-
chenende seinen ersten interna-
tionalen Wettkampf. Der B-Ka-
derathlet nimmt in  der
Gewichtsklasse bis 120 kg am
Donau-Cup teil.

Dieser Wettkampf wird alle
zwei Jahre ausgetragen. Es wer-
den stets alle elf Mitgliedsnatio-
nen eingeladen, durch welche
die Donau flie3t. Beim Donau-
Cup handelt es sich um einen
Mannschaftswettkampf.  Die
stirkste Nation wird im Bereich
der Frauen- und Ménnermann-
schaften ermittelt und bekommt
einen Wanderpokal. Der dies-
jihrige Cup findet in Imst (Os-
terreich) statt. Tobias Zinserling
reiste mit seiner Freundin, die
ebenfalls Kraftsportlerin ist,
zum Wettkampf. Die Gothaer
Bierfassheber driicken ihm die
Daumen. ,Man darf gespannt
sein was Zinse uns anbieten
wird, vielleicht einen neuen
deutschen Rekord im Kreuz-
heben®, sagt Vereinschef Mario
Hochberg.
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Starker Papa: Kraftsportler Tobi-
as Zinserling mit seiner Zieh-
tochter Lilly. Foto: privat
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Zinserling
international
erfolgreich

Kraftdreikdmpfer
gewinnt Donau-Cup

Gotha. Kraftsportler Tobias
Zinserling hat seinen ersten
internationalen Wettkampf mit
Bravour gemeistert. Der Athlet
des Gothaer Bierfassheberver-
eins gewann beim Donau-Cup in
Osterreich im Dreikampf Gold
in seiner Gewichtsklasse iiber
120 kg und holte mit der Mann-
schaft noch eine Silbermedaille.
Gastgeber Osterreich gewann
mit einem knappen Vorsprung
von sechs Punkten den Donau-
Cup vor Deutschland und Ru-
ménien. Da Zinserling mit einer
leichten Erkaltung in Imst an
den Start ging, konnte er mit sei-
nen Leistungen von 355 kg in
der Kniebeuge, 192,5 kg im
Bankdriicken sowie 340 kg im
Kreuzheben vollauf zufrieden
sein. Im letzten Versuch beim
Kreuzheben wollten Zinserling
mit 365 kg einen neuen deut-
schen Rekord aufstellen, was je-
doch misslang.

Schon am kommenden Sams-
tag geht Tobias Zinserling bei
der Thiiringer Landesmeister-
schaft in Lobenstein erneut im
Dreikampf an den Start.



