TA 18.Mirz 2015
Hochberg mit
172 kg Sechster

Dubai. Beim 6. Fazza Paralym-
pics-Wettkampf im Bankdrii-
cken hat der Gothaer Kraft-

sportler Mario Hochberg (BiG)

mit einer gehobenen Last von
172 kg einen guten sechsten
Platz in der Gewichtsklasse bi
88 kg belegt. ,,Ich bin ganz zu-
frieden“, sagte Hochberg nach
dem Wettkampf »Leider gingen
die 180 kg heute'noch nicht, da-

mit wére ich Fiinfter geworden.“
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Dubai ist ein gutes Pflaster fiir Gothaer Paralympics-Athleten

Mario Hochberg spricht iiber seinen jiingsten Wettkampf in den Vereinigten Arabischen Emiraten

Von Dirk BERNKOPE

Dubai. Die 6. Fazza-Meister-
schaft der paralympischen Ge-
wichtheber im Behinderten-
Sportzentrum Dubai sind seit
Mittwochabend beendet - der
Gothaer Bankdriicker Mario
Hochberg belegte, in der Ge-
wichtsklasse -88 kg einen guten
sechsten Platz (wir berichteten).

Der Paralympics-Sportler, der
fiir Basketball in Gotha startete,
sprach abschlieBend iiber sei-
nen Wettkampf. ,Der Tag be-
gann wie immer mit dem Equip-
ment-Check und dem Wiegen*,
schildert Hochberg. , Die Waage
zeigte exakt 86,39 kg an ~ich lag
im Soll.“ Dann begann fiir den
Gothaer das Warten. Erst nach-
dem alle zwolf Konkurrenten
seiner Klasse ,eingecheckt hat-
ten, wurden die Listen mit den
Sportlergewichten und den an-
gegeben Startlasten fiir den ers-
ten Versuch veroffentlicht.

»Ich begann im ersten Ver-
such mit 165 Kilogramm, schaff-

Mario Hochberg vorm Wettkampf — kréftige Helfer standen
immer bereit, um die 180 kg notfalls zu halten. Fotos: privat

te das Gewicht und wir steiger-
ten auf 172 Kilo.“ Damit wollte

- Hochberg einen Malaysier an-

greifen. Dieser begann mit 171
kg und steigerte auf 176 kg.
Hochberg lieB im dritten Ver-
such 180 kg auflegen, um auch
einen Hollinder in Schach zu

halten, der seinen ersten Ver-
such von 180 kg nicht giiltig be-
kam. Am Ende vergab der Hol-
lander alle drei Versuche und
der Malaysier und Hochberg
scheiterten gemeinsam an den
180 kg im dritten Versuch. ,Ich
argere mich, dass ich die 180 kg

Der Falke ist das Wappen-
tier der VAR — Hochberg
verfolgte naturlich auch
touristische Ziele.

nicht geschafft habe, dadurch

- hitte ich mich auf den fiinften

Platz verbessert, Hochberg
konnte sich aber mit der Tatsa-
che trosten, beim Wettkampf in
den Vereinigten Arabischen
Emiraten der drittbeste Europé-
er gewesen zu sein.

,Das ldsst mich fiir die Euro-
pameisterschaft im ungarischen
Eger hoffen“, sagt Hochberg.
Auch Trainer Thomas Mersdorf
zeigte sich mit dem fiinften Start

- seines Schiitzlings bei der Fazza-

Meisterschaft zufrieden, ging
doch die Taktik fast auf und
sorgte so fiir einen spannenden
Wettkampf. Ubrigens gibt es im
paralympischen Bankdriicken
nur Unterteilungen in Gewichts-
klassen. Der 44-jahrige quer-
schmttsgelahmte Gothaer muss-
te so auch gegen jiingere Athleten
bestehen, die teilweise andere
kérperliche Behinderung haben
und nicht im Rollstuhl sitzen.
Mario Hochberg lobte die wie

immer perfekte Wettkampforga-

nisation und die Herzlichkeit der
Gastgeber. Gemeinsam mit sei-
nem Trainer Mersdorf will der
Gothaer noch einige erlebnisrei-
che Tage in den Vereinigten Emi-
raten verbringen. Am 4. April star-
tet Hochberg bereits wieder bei
der Deutschen Meisterschaft in
GieRen.



