Landkreis. An diesem Wochen-
ende prisentieren sich in unse-
rem Landkreis starke Ménner,
Maédchen und Jungen. So findet
heute, ab 9.30 Uhr, in der Ohr-
drufer Goldberghalle die Thii-
ringer Mehrkampfmeisterschaft
im Gewichtheben der Kinder-,
Schiiler- und Jugendklassen
statt. Auch wenn die Madchen
und Jungen langst nicht die Ge-
wichte stemmen, wie die Mas-
ters-Gewichtheber vor einigen
Wochen an gleicher Stelle bei
der Deutschen Meisterschaft —
ein Besuch lohnt sich fiir Ge-
wichtheberfreunde dennoch.

Michael Hildebrandt
kommt direkt von der WM

Etwas spéter, ab 12 Uhr, er-
mitteln die Thiiringer Kraft-
sportler ihre Landesmeister in
der Aktivenklasse (23 bis 39 Jah-
re) im Bankdriicken. Gastgeber
sind die Gothaer Bierfassheber
in ihrer schmucken Heberhalle
im Brahmsweg. In drei Gruppen
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Kraftsportler und Gewichtheber mit Heimwettkampfen

In Gotha richten Bankdriicker ihre Landesmeisterschaft aus, in Ohrdruf tritt der Gewichtheberbachwuchs an die Hanteln

Der Gothaer Bierfassheber Andreas Berkner freut sich schon auf den Wettkampf in der

eigenen Halle am Brahmsweg. Beginn: heute 12 Uhr.

starten 37 der besten Bankdrii-
cker des Freistaates.

Aus dem Landkreis Gotha ge-
hen mit Michael Hildebrandt
(93 kg), Enrico Wolf (83 kg),
Andreas Berkner (93 kg), Phi-

lipp Pferner (105 kg) und Mi-
chael Berkner (105 kg) fiinf Ath-
leten der gastgebenden Bierfass-
heber und Kevin Rettschlad (66)
vom Ohrdrufer SV auf die Drii-
ckerbank. Gute Chancen auf die
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Titelverteidigung hat dabei Mi-
chael Hildebrandt.

Der Gothaer kehrt direkt von
der Bankdriicker-Weltmeister-
schaft der Aktiven aus dem déni-
schen Rodby nach Gotha zu-

riick. In den Reihen der Natio-
nalauswahl hat Hildebrandt mit
245 kgin der Gewichtsklasse bis
93 kg mit einem guten zehnten
Platz iiberzeugt.

Der Gothaer bestritt immer-
hin in seiner noch jungen Karrie-
re seine erste internationale
Meisterschaft. Der Nationaltrai-
ner wurde schon im letzten Jahr
auf den Bierfassheber aufmerk-
sam und nominierte ihn nun ob
seiner guten Leistungen in das
Nationalteam. Von den Bedin-
gungen in Danemark schwarm-
te der 29-Jahrige. .

Er begann seinen Wettkampf
mit 230 kg und verlor nicht die
Nerven, als dieser Versuch miss-
gliickte, er wiederholte erfolg-
reich und steigerte sich im drit-
ten Versuch auf 245 kg - das ent-
sprach immerhin einer neuen
personlichen Bestleistung. Ge-
spannt verfolgten seine Vereins-
kameraden zu Hause am PC den
Wettkampf und waren erleich-
tert, als der Hallensprecher aus-
rief: ,good lift“. Fiir einige Minu-
ten lag Hildebrandt damit sogar
auf Platz acht.

Starke Méanner in
Gotha am Start

| Gotha. Der Bierfassheberverein
Gotha richtet am Samstag ab 12
Uhr in seiner Trainingshalle im
| Brahmsweg die Thiiringer Lan-
desmeisterschaft im Bankdrii-
cken der ménnlichen Aktiven-
Klasse (23 bis 39 Jahre) aus. Der
Gastgeber schickt fiinf Athleten
" aus den eigenen Reihen an den
Start. Es wird erwartet, dass
\ auch Michael Hildebrandt aus
dem dinischen Rodby, wo er ges-
| tern noch bei der Bankdriicken-
WM startete, piinktlich zu seiner
Titelverteidigung zuriickkehrt.
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