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Gothaer beim
Fitness-Vierkampf

Gotha. Am Samstag findet die 4.
Thiiringer Meisterschaft im Fit-
ness-Vierkampf in Themar statt.
Zum ersten mal schickt der Go-
thaer Bierfassheberverein einen
Athleten zu diesem Wettkampf.
Mario Hartung hat einst Wett-
kdampfe im Bankdriicken fiir den
Verein bestritten und ist schon
seit der Griindung mit dabei. Bei
der Meisterschaft miissen die
Athleten Klimmziige, Beuge-
stiitze oder Liegestiitze sowie
Schlussdreispriinge und Knie-
beuge absolvieren - genau die
Disziplinen, mit denen sich Har-
tung in den letzten Jahren fit ge-
halten hat. Die besten Starter
qualifizieren sich fiir die DM im
Fitness-Vierkampfam 17. Mai.



