
 Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.
Wettkampfprotokoll KDK Frauen

Thüringer Landesmeisterschaft KDK 2013

Frauen

Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's 4. KB 4. BD 4.KH
1 bis 52 kg

2 Hein,Celine 51,0 1,2654 08 03 99 KSV Weißensee 40,0 50,0 -52,0 35,0 -40,0 -40,0 85,0 50,0 60,0 65,0 150,0 189,8 Jugend B 1

3 bis 57 kg

4 Normann,Beate 55,7 1,1816 17 03 60 PSV Sonneberg 40,0 50,0 60,0 40,0 45,0 47,5 107,5 75,0 90,0 100,0 207,5 245,2 AK 2 1

5 bis 63kg

6 Hausdörfer,Melanie 64,4 1,0564 04 05 95 PSV Sonneberg 70,0 80,0 90,0 40,0 47,5 52,5 142,5 85,0 95,0 237,5 250,9 Jugend A 1

7 bis 72kg

8 Normann,Juliane 69,3 1,0018 17 02 85 PSV Sonneberg 47,5 52,5 60,0 42,5 45,0 47,5 107,5 70,0 85,0 90,0 197,5 197,9 Aktive 1
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 Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.
Wettkampfprotokoll KDK Männer

Gruppe 1

Thüringer Landesmeisterschaft KDK 2013

Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's 4. KB 4. BD 4.KH
1 -66,0 

2 Fuhrmann,Paul 63,8 0,8078 04 02 96 SG Motor Arnstadt 85,0 95,0 105,0 105,0 60,0 65,0 -70,0 170,0 145,0 160,0 165,0 335,0 270,6 Jugend A 1

3

4 -74,0 

5 Hofmann, Timon 72,5 0,7300 06 03 96 SG Motor Arnstadt 120,0 -130,0 140,0 140,0 85,0 95,0 -100,0 235,0 130,0 150,0 160,0 395,0 288,4 Jugend A 1

6

7 -83,0 

5 Podhornik,Dustin 75,4 0,7099 22 02 97 SG Motor Arnstadt 95,0 110,0 117,5 117,5 72,5 80,0 -87,5 197,5 157,5 172,5 187,5 385,0 273,3 Jugend B 1

6 Mendyka,Andre 80,1 0,6822 01 01 98 KSV Weißensee 85,0 97,5 102,5 102,5 65,0 -72,5 72,5 175,0 90,0 100,0 110,0 285,0 194,4 Jugend B 2

7

8 -93,0 

9 Petzold,Jonny 90,7 0,6359 09 07 96 SG Motor Arnstadt 100,0 110,0 120,0 120,0 72,5 80,0 -85,0 200,0 180,0 195,0 395,0 251,2 Jugend A 1

10

11 -105,0 

12 Lange,Daniel 94,6 0,6232 22 04 92 KSV Weißensee 110,0 120,0 130,0 130,0 80,0 -87,5 -87,5 210,0 140,0 150,0 155,0 365,0 227,5 Junior 1
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 Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.
Wettkampfprotokoll KDK Männer

Gruppe 2

Thüringer Landesmeisterschaft KDK 2013

Kniebeuge Bankdrücken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's 4. KB 4. BD Platz
1 -83,0 

2 Seht,Frank 80,3 0,6811 28 03 67 KSV Ichtershausen 205,0 215,0 225,0 225,0 140,0 145,0 150,0 375,0 185,0 200,0 -210,0 575,0 391,6 AK1 1

3 Schmidt,Peter 80,0 0,6827 25 09 74 HSV Weimar 210,0 210,0 135,0 142,5 150,0 360,0 220,0 240,0 267,5 627,5 428,4 Aktive 1

4 Heinze,Steffen 82,2 0,6714 13 06 88 BFHV 180,0 -195,0 -195,0 180,0 135,0 142,5 -150,0 322,5 200,0 220,0 -232,5 542,5 364,2 Aktive 2

5

6 -93,0 

7 Griesam,Toni 88,6 0,6436 02 09 86 TSG Ruhla 170,0 180,0 -187,5 180,0 125,0 127,5 -130,0 307,5 190,0 -195,0 -195,0 497,5 320,2 Aktive 2

8 Eckhardt,Jens 91,6 0,6328 20 11 67 KSV Ichtershausen 180,0 195,0 195,0 160,0 165,0 -170,0 360,0 160,0 175,0 -195,0 535,0 338,5 AK1 1

9 Dragewski,Denis 87,2 0,6491 14 01 87 SG Motor Arnstadt 130,0 140,0 150,0 150,0 130,0 140,0 -145,0 290,0 160,0 180,0 195,0 485,0 314,8 Aktive 3

10 Hildebrandt,Michael 91,7 0,6325 26 08 84 BFHV 230,0 -250,0 230,0 220,0 -230,0 -235,0 450,0 220,0 242,5 252,5 702,5 444,3 Aktive 1

11 -105,0 

12 Haußner,Rainer 104,8 0,5980 22 12 62 Fortuna Pößneck 135,0 142,5 150,0 150,0 -160,0 -160,0 160,0 310,0 160,0 170,0 172,5 482,5 288,5 AK2 1

13 Billig, Uwe 102,9 0,6019 16 05 73 Kraftsportteam Weimar 210,0 220,0 230,0 230,0 150,0 157,5 -165,0 387,5 215,0 227,5 237,5 625,0 376,2 AK1 1

14 Werner, Mathias 104,1 0,5994 11 05 84 LAV 93 230,0 250,0 257,5 257,5 185,0 -195,0 195,0 452,5 255,0 265,0 277,5 730,0 437,6 Aktive 1

15 Wahrenberg, Florian 95,9 0,6194 20 12 86 BFHV 210,0 220,0 227,5 227,5 150,0 155,0 382,5 210,0 230,0 237,5 620,0 384,0 Aktive 2

16

17 -120,0 

18 Kabisch, Sascha 119,2 0,5758 19 10 88 BFHV 280,0 -305,0 280,0 210,0 235,0 -247,5 515,0 290,0 305,0 312,5 827,5 476,5 Aktive 1

19

20 +120,0

21

22 Zinserling, Tobias 137,7 0,5602 08 02 78 BFHV 240,0 260,0 280,0 280,0 180,0 192,5 -200,0 472,5 300,0 342,5 -350,0 815,0 456,6 Aktive 1

23 Bittorf, Florian 133,5 0,5630 03 10 85 KSV Zillbach -290,0 290,0 300,0 300,0 140,0 -150,0 150,0 450,0 240,0 -260,0 -260,0 690,0 388,5 Aktive 2

24

25

26

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter

NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:

 


