
Stand: 09.09.2013 DM Bankdrücken Masters

20.09. - 21.09.2013 KSV Essen 1888  

Nr. Nachname Vorname Verein Geb.-Datum Leistung

1 Friedrich Marion PSV Schwedt/O. 16.04.1965 98,0

1 Nothnagel Petra Sportclub Elite v. 1921 e. V. 11.08.1966 80,0

2 Anders Lisa Polizeisportverein Sonneberg e.V. 21.11.1971 52,5

1 Lange Andrea TV Röhlinghausen 06.04.1965 120,0

2 Holzer Frieda KSC II Amberg 20.11.1968 110,0

3 Kunkel Iris AC Siegen e.V. 20.07.1964 107,5

1 Wunderlich Sylvia Sanssouci Gym e.V. Potsdam 10.09.1965 97,5

1 Graul Carola Hellas 09 Oranienbaum 10.09.1969 105,0

2 Bräu Gabriele ESV München-Neuaubing 06.06.1964 105,0

1 Wiethorn Marina Sportclub Elite v. 1921 e. V. 15.09.1961 40,0

1 Kring Pia Fitness-Club Rhein-Main Rüsselsheim e.V. 05.09.1957 82,5

2 Normann Beate Polizeisportverein Sonneberg e.V. 17.03.1960 50,0

1 Winkel Marlies TV Röhlinghausen 20.11.1957 95,0

2 Schnölzer Monika FC Ebenhofen 05.05.1961 95,0

1 Haas Regina KSC Puch e.V. 25.02.1962 127,5

1 Speth Eva TSV Burgau 06.05.1954 105,0

2 Beninga Anke Sportclub Elite v. 1921 e. V. 25.01.1954 90,0

3 Witt Birgit PSV Schwedt/O. 28.03.1963 80,0

1 Meyer Barbara Greifenpower e.V. 22.11.1961 102,5

2 Schwade Kirsten AC-92 Weinheim 17.09.1954 90,0

1 Korn Ilona Polizeisportverein Sonneberg e.V. 23.09.1946 62,5

+ 84 Kg

Masters III weiblich

- 57 Kg

Masters I weiblich
- 47 Kg

+ 84 Kg

- 63 Kg

- 72 Kg

- 84 Kg

Masters II weiblich
- 52 Kg

- 57 Kg

- 63 Kg

- 72 Kg

- 84 Kg



1 Lankau Marianne Sportclub Elite v. 1921 e. V. 13.04.1953 67,5

2 Thimm Anita KSV 1959 Langen e.V. 11.01.1950 65,0

1 Nothnagel Ursula Sportclub Elite v. 1921 e. V. 15.05.1936 65,0

1 Klein Christian ACS Darmstadt 06.08.1970

1 Pöhls Andreas HAV 77 e.V. 18.09.1968 185,0

2 Graul Dirk Hellas 09 Oranienbaum 15.07.1967 152,5

1 Friendrich Veiko PSV Schwedt/O. 20.12.1964 192,5

2 Schunk Ricardo TSV Katzwang 06.02.1970 170,0

3 Woschny Ingo Sanssouci Gym e.V. Potsdam 26.05.1965 160,0

4 Wodtke Axel TSV 1860 Stralsund 11.08.1970 155,0

5 Ulrich Jürgen STHV Lechfeld 04.10.1968 150,0

1 Brandl Olaf AC Siegen e.V. 11.06.1969 217,5

2 Sickert Hans-Ulrich SV 1919 Grimma 22.02.1968 160,0

3 Krzwida Thomas Sanssouci Gym e.V. Potsdam 26.05.1973 150,0

4 Kasparek Jörg TV Röhlinghausen 11.12.1968 140,0

5 Klöhn Olaf Greifenpower e.V. 06.05.1968

1 Semskij Klaus STC Bavaria 20 Landshut e.V. 20.11.1964 260,0

2 Krämer Thomas AC-92 Weinheim 25.05.1970 200,0

3 Kühl Jan Greifenpower e.V. 16.10.1971 200,0

4 Ohnesorge Michael SC Lüchow v.1861 e.V: 16.10.1973

5 Hinz Markus ACS Darmstadt 11.10.1971

1 Schwanke Mario STC Bavaria 20 Landshut e.V. 18.05.1971 260,0

2 Gudd Patrick Powerlifting Duisburg 24.11.1971 250,0

3 Antic Petar SV 1956 e.V.Großkochberg 21.06.1968 245,0

4 Arndt Stephan Athletik und Fitnessverein Gräfenhainichen e.V. 08.12.1973 215,0

5 Rasch Michael Gostorfer SV e.V 04.04.1966

6 Kircher Achim ACS Darmstadt 08.11.1968

1 Rekittke Jürgen Powerlifting Duisburg 11.02.1969 250,0

2 Haug Georg Powerlifting Duisburg 01.07.1965 210,0

+ 120 Kg

- 74 Kg

- 83 Kg

- 93 Kg

- 105 Kg

- 120 Kg

Masters IV weiblich

Masters I männlich

- 63 Kg

- 63 Kg

- 59 Kg



1 Virzi Carmelo MTV Vater Jahn Peine 20.03.1957 100,0

1 Decker Harald TSV 1860 Stralsund 05.03.1955 127,5

1 Griesch Klaus Iron Athletik SportclubErfurt e.V. 05.03.1959 182,5

2 Siegle Matthias SV Fellbach 11.07.1963 150,0

3 Nolte Volker Fitness-&Athletenclub Sangerhausen.eV 14.04.1961 137,0

4 Landeck Klaus Vfb Hüls 4864 22.11.1963 125,0

1 Heinrich Frank TSV 1860 Stralsund 14.03.1958 210,0

2 Götzke Detlef Spiel und Sportverein Samswegen 1884 e.V. 26.10.1962 200,0

3 Hirner Arthur KSC II Amberg 04.12.1957 190,0

4 Pfenninger Paul Powerlifting Duisburg 08.05.1954 175,0

5 Leister Peter KSV 1959 Langen e.V. 11.07.1958 140,0

1 Hering Uwe Kraftsportverein Bad Lausick e.V. 18.12.1963 230,0

2 Gent Axel SV Grieben 47 26.07.1963 205,0

3 Meister Horst Powerlifting Duisburg 11.10.1955 172,5

4 Hermann Rudi AC 1888 Marburg e.V. 29.09.1963 160,0

5 Escher Egon Polizeisportverein Sonneberg e.V. 21.05.1954 150,0

6 Lange Jürgen TV Röhlinghausen 09.09.1958 150,0

7 Seitz Josef SC Oberölsbach 17.01.1956 150,0

8 Büngers Hans-Peter Powerlifting Duisburg 05.07.1956 145,0

9 Stecher Roland STHV Lechfeld 13.04.1963 140,0

1 Dilbat Rolf Powerlifting Duisburg 29.03.1963 235,0

2 Hänsicke Peer SV Motor Eberswade e.V. 02.10.1961 220,0

3 Gruber Christian FC Ebenhofen 12.05.1963 210,0

4 Schulze Frank Hellas 09 Oranienbaum 01.10.1961 205,0

5 Kirsch Peter SG Randersacker Abt. Gewichtheben 28.12.1960 200,0

6 Cech Klaus AC-92 Weinheim 27.09.1960 150,0

7 Georg Manfred AC 1888 Marburg e.V. 17.04.1955

1 Meyer Bernd Greifenpower e.V. 16.03.1961 240,0

2 Pollmann Jörg Powerlifting Duisburg 22.01.1959 207,5

3 Dörfert Uwe Powerlifting Duisburg 07.09.1959 190,0

4 Kleinhans Wolfgang Powerlifting Duisburg 28.12.1963 190,0

5 Hermann Andrej KSV-Lippe-Bad-Salzuflen 26.06.1963

6 Hoster Hans-Peter KSV Mainz 08 29.06.1956

1 Lochner Jürgen FC Ebenhofen 03.06.1959 272,5

2 Rangnit Helmut Powerlifting Duisburg 06.04.1956 207,5

- 83 Kg

- 93 Kg

- 105 Kg

- 120 Kg

+ 120 Kg

Masters II männlich
- 59 Kg

- 66 Kg

- 74 Kg



1 Lietzau Joachim SV Siegfried-Nordwest Berlin 1887 e.V. 16.12.1950 135,0

1 Schuck Dieter AC Germania 19oo Aschaffenburg-Schweinheim 07.06.1948 13o

1 Spahn Kalr-Heinz KSV Worms 05 06.07.1948 140,0

2 Appelmann Dieter Athletik Club Usedom e. V. 26.12.1953 135,0

1 Baumeister Gerhard AC-92 Weinheim 28.01.1952 165,0

2 Springstein Wolf-Peter SV Großräschen e. V. Abt. Kraftsport 20.05.1951 160,0

3 Maier Rudi Powerlifting Duisburg 10.01.1949 160,0

1 Schramm Manfred TSV Schwalbe Tündern 21.03.1949 187,5

2 Schuricht Lutz VfV 1898 Cremlingen 01.09.1951 170,0

3 Marienfeldt Fred Sportclub Elite v. 1921 e. V. 10.11.1948 150,0

4 Bonk Herbert AC Homberg 70 e.v. 02.12.1944

1 Reimann Helmut Todtglüsinger Sportverein von 1930 e.V. 06.04.1951 190,0

2 Wenzel Reinhard PSV Schwedt/O. 22.02.1950 170,0

3 Thürk Hans-Joachim TSV 1860 Stralsund 31.10.1949

1 Falk Hans-Peter HAV 77 e.V. 10.12.1951 200,0

2 Gruel Hermann sv motor wolgast 12.09.1950 175,0

3 Braun Walter TSV Burgau 25.05.1951 170,0

4 Disse-Stebner Klaus KSV Fitnesskreis 09.03.1953 130,0

1 Schwanke Eberhardt STC Bavaria 20 Landshut e.V. 07.09.1953 250,0

2 May Karl-Heinz Polizeisportverein Sonneberg e.V. 17.05.1953 180,0

1 Werner Ludwig ac germania 19oo aschaffenburg-schweinheim 18.03.1938 80,0

1 Stilger Siegfried TAV Germania 04 Düsseldorf 02.10.1940 80,0

2 Rambacher Willi TAV Germania 04 Düsseldorf 01.08.1939 75,0

3 Page Josef Kraftsportverein Bochum 1898 e.V. 09.02.1940 65,0

4 Pfaus Ludwig SV Fellbach 15.09.1942

1 Bischoff Peter SV 1919 Grimma 30.12.1943 135,0

2 Kuhrt Werner sv motor wolgast 26.07.1940 130,0

3 Lorenz Horst SV Motor Eberswade e.V. 08.11.1940 125,0

4 Ahle Arthur TSV Burgau 04.01.1941 125,0

- 93 Kg

- 105 Kg

- 83 Kg

- 120 Kg

+ 120 Kg

Masters IV männlich
- 59 Kg

- 74 Kg

Masters III männlich
- 59 Kg

- 66 Kg

- 74 Kg

- 83 Kg



5 Pasternak Werner Vfb Hüls 4864 01.10.1942 125,0

1 Will Harald AC-92 Weinheim 20.02.1940 155,0

2 Metz Josef Powerlifting Duisburg 26.09.1940 145,0

3 Wittkowski Günter Vfb Hüls 4864 23.02.1940 137,5

4 Weder Hans Fitness-Club Spandau 09.01.1936 100,0

1 Ritzrow Norbert Kraftsportoffensive Silberrücken Dortmund e.V. 04.04.1940 165,0

2 Hildebrandt Lothar Gothaer Bierfassheberverein e.V. 06.03.1943 160,0

3 Feldmann Klaus SV Siegfried-Nordwest Berlin 1887 e.V. 16.12.1936 120,0

4 Nasgowitz Ernst AC 1888 Marburg e.V. 11.09.1933

1 Volke Horst TAV Germania 04 Düsseldorf 21.03.1938 142,5

Klaus Cech

János Geerhardt

Klaus Höhn

Robert Merten

Teilnehmer: 124

+ 120 Kg

- 93 Kg

- 105 Kg

Kampfrichter











M-M4 120+


