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GOTHAER BIERFASSHEBERVEREIN PACKT RICHTIG AN

~Heben ist unser Leben” steht auf der
Internetseite des ,Gothaer Bierfass-
hebervereins e. V. Falsche Schliisse sollten
aus dem Motto und dem Vereinsnamen
aber nicht gezogen werden. Denn dahinter
verbirgt sich nicht etwa ein Haufen
Kampftrinker. Ganz im Gegenteil: Die
Gothaer Bierfassheber sind ehrgeizige
Kraftsportler. Und diese kénnen nicht nur
schwere Gewichte, sondern auch groBe
Projekte aus eigener Kraft stemmen.

Mit Schal, Mitze und Handschuhen. So mussten die Go-
thaer Bierfassheber trainieren, als sie im Winter 1998 die
alte Sporthalle am Brahmsweg bezogen. Denn das Ge-
baude glich eher einer Ruine als einer Trainingsstatte. Kei-
ne Heizung, kaputte Fenster, kein flieBendes Wasser.

Ein Grund zur Beschwerde war der desolate Zustand fiir
die Kraftsportler aber nicht. , Wir brauchten ganz dringend
eine eigene Trainingsstatte”, erkldrt der Vereinsvorsitzen-
de Mario Hochberg. ,, Daher waren wir wirklich froh, als die
Stadt uns die Halle angeboten hat!”

Doch bei aller Freude: Einfach war die Situation nicht. , An-
fangs haben wir nur die kleinen Raume genutzt. Diese
konnten mit einem Heizliifter wenigstens ein bisschen
warm gemacht werden”, erinnert sich Hochberg. Als Licht-
quelle diente ein Baustrahler. Denn auch die elektrischen
Leitungen und die Steckdosen waren dringend sanie-
rungsbediirftig.

Statt noch lange zu fackeln, nahmen die Kraftpakete die
Sache selber in die Hand und begannen damit, ihre Halle
allmahlich auf Vordermann zu bringen. Dass
ihnen dabei ein wahres Mammutprojekt be-
vorstand, diirfte bereits klar geworden sein.

Doch seit den chaotischen Anfangstagen hat
sich allerhand getan. Neue elektrische Lei-
tungen, eine Heizung, ein neuer FuBboden,
ein saniertes Dach, Vollwdrmedammung der
Wénde. Die Liste lieBe sich weiter fortsetzen.

All das haben die Bierfassheber nun zum
allergroBten Teil in Eigenregie bewerkstelligt:

.Uber Mitgliedsbeitrége und gemeinsame
Arbeitseinsatze”, erklart Hochberg stolz!

Denn die Zahl der erhaltenen Forderbetrdge ist (iber-
schaubar. Der Vorsitzende: , Anfang 2000 gab es mal einen
Lottomittelbescheid. Und auch die Stadt hat fiir die Dach-
sanierung einen Obolus beigesteuert.”

Im vergangenen September iiberbrachte auch die Regio-
nalstiftung der Kreissparkasse Gotha einen Férderbe-
scheid von 10.000 Euro fiir die Anschaffung eines Lauf-
trainers und zweier Fahrrad-Ergometer. Vor allem das
groBe Engagement der Bierfassheber fiir ihre Vereinsstat-
te und ihren Sport sei ausschlaggebend fiir die Férderung
gewesen, erkldrt der Stiftungsvorstand Jorg Krieglstein:
,Das kann Vorbildcharakter fir andere Vereine haben. So
etwas unterstiitzen wir gerne.”

Unterstiitzung fanden die Bierfassheber aber auch bei
einigen Firmen, die an den Sanierungsarbeiten beteiligt
waren. Diese stellten zum Teil einen geringeren Betrag in
Rechnung, beziehungsweise deklarierten den Differenz-
betrag als Spenden.

Trotzdem ist sich Hochberg sicher: , Wenn nicht alle Ver-
einsmitglieder voll und ganz mitgezogen waren, ware das
alles so nie machbar gewesen!”

Nun will der 135 Mitglieder zéhlende Verein aber weite-
re Projekte angehen. Vor allem der Kinder- und Jugend-
bereich soll noch ausgebaut werden. Dazu der Vorsitzen-
de: ,Momentan trainieren etwa zehn Jugendliche mit
einem Trainer. Wir wollen gezielt Sportler heranziehen, die
Wettkampfe bestreiten. Auch wenn das natiirlich kein Muss
ist— der Fokus liegt aber schon
darauf.”

Dass die Bierfassheber in ih-
rer Halle mittlerweile durchaus
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Jorg Krieglstein von der Regionalstiftung der Kreisspar-
kasse Gotha ibergibt dem Bierfassheber Mario Hoch-

berg den Férderbescheid iiber 10.000 Euro.  Foto: fb
einen hohen Standard an Trainingsqualitdt zu bieten haben,
scheinen auch die Gothar Basketballer so zu sehen. Diese
absolvieren ihr Fitnesstraining bei den Bierfasshebern.
Hochberg ist stolz auf diese Zusammenarbeit: , Fiir uns ist
das ein Aushangeschild!
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