
 

AusschreibungAusschreibungAusschreibungAusschreibung    
Thüringer Landesmannschaftsmeisterschaft im Bankdrücken 

2013    

 

Veranstalter: Thüringer Athleten Verband e.V. 

 

Ausrichter: 1. Runde: SV 1956 Großkochberg e.V. 

2. Runde: Gothaer Bierfassheberverein e.V. 

 

Wettbewerb: Mannschaftsmeisterschaft im Bankdrücken nach den technischen 

Regeln der IPF / BVDK 

 

Termin: 1. Runde 31.08.2013 / 2. Runde 28.09.2013 

 

Zeitplan wird nach Meldeschluss auf der Homepage des KDK Thüringen 

veröffentlicht und an alle gemeldeten Vereine versendet 

 

Startgebühr Die Startgebühr wird am ersten Wettkampftag bezahlt und gilt für 

beide Wettkampftage, die Startgebühr beträgt 80 € je Mannschaft 

(60€ Mannschaft + 20€ Dopinggebühr), je weitere Starter 6 € + 2€ 

 Antidopinggebühr 

 

Wettkampfleitung: Jonny Heimerl, 

Tel.: 017622297001 

 

Meldeschluss: 22.08.2013! 

 

Nachmeldung:  

 

Es sind keine Nachmeldungen möglich!!! 

 

Meldeanschrift: per Post:  Alexander Pfaff 

  Heinrich-Cotta-Straße 36 

  98590 Zillbach 

per E-Mail:  pfaffalex@t-online.de 

  

 

Die Meldung ist nur verbindlich, wenn sie von einer autorisierten Person eines Vereins verschickt 

wird. Die Vereine haften dem TAV für ihre Meldungen.  

 

Bitte das mitgeschickte Formular verwenden! 

 

 



 

Startrecht: 
 

Alle Athleten/innen, die im Besitz eines BVDK Startpasses für Kraftdreikampf mit gültiger 

Startlizenz 2013 sind.  

Der Athlet darf nicht vom BVDK suspendiert sein und keiner Sperre unterliegen.   

Ausländische Staatsangehörige haben Startrecht, sofern sie die Bedingungen des Paragraphen 11 

der Sportordnung des BVDK erfüllen. 

B- Jugendliche starten ohne Leistungsunterstützendes Equipment. 

Es muss ein Nachweis einer ärztlichen Grunduntersuchung, bezüglich der Wettkampftauglichkeit 

für alle Athleten/innen, die das 18. Lebensjahr nicht vollendet haben, vorgelegt werden. Dieser 

muss im Startbuch eingetragen sein, bei der Waage vorgelegt werden und darf nicht älter als zwei 

Jahre sein. 

 

Anti-Dopingkontrollen:  
 

Es werden Anti-Dopingkontrollen durchgeführt! 

Bei einem Start bei dieser Meisterschaft werden die Anti-Dopingbestimmungen der WADA, NADA 

und des BVDK anerkannt. 

 

Jede/r Athlet/in hat unaufgefordert die unterschriebene Einverständniserklärung zu den Anti- 

Dopingbestimmungen des BVDK bei der Waage dem Kampfgericht vorzulegen. Minderjährige 

müssen eine vom Erziehungsberechtigten unterschriebene Einverständniserklärung vorlegen. 

 

Wettkampfsystem :  
 

Fünf Heberinnen bzw. Heber bilden eine Mannschaft. Es werden die vier besten Athleten/innen 

jeder Mannschaft gewertet, danach werden die Relativpunkte der 1. & 2. Runde addiert und 

gleichzeitig der Sieger ermittelt.  

 

Auszeichnungen:  
 

Die drei bestplatzierten Mannschaften werden mit Medaillen und Pokalen ausgezeichnet. Jede 

Mannschaft erhält eine Urkunde. 

 

Wichtig: 

 

Genaue Angaben zu den Austragungsorten, Anschrift, Ablaufplan sowie Zeitplan mit Meldeliste 

werden nach Meldeschluss auf der KDK Thüringen Homepage  veröffentlicht und an alle 

gemeldeten Vereine versendet sowie auf der Homepage des KDK Thüringen veröffentlicht. 

 

  

 

Jonny Heimerl 

Landesligenleiter 

 

    Alexander Pfaff 

Vizepräsident TAV KDK 

   
  



Thüringer-Athleten-Verband e.V.  
(Nichtverwendung des Formulars kostet 10,00 Euro) 

Meldeformular für Thüringer Landesmeisterschaften 
 

Bitte mit PC oder in Blockschrift ausfüllen!!!   

   

 

  Art der Veranstaltung: Thüringer Landesmannschaftsmeisterschaft im Bankdrücken 2013    

 

  1. Runde: SV 1956 Großkochberg e.V. am: 31.08.2013  und  2. Runde: Gothaer Bierfassheberverein e.V. am: 28.09.2013 
     

Aufstellung der gemeldeten Athleten/Athletinnen 

Name, Vorname Geburtsdatum Körpergewicht Startgewicht 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

Vereinsdaten (Name und Anschrift des verantwortlichen Meldenden des Vereins) 

 

Vereinsname:       Straße:   

  

Name:        PLZ+Wohnort:    

 

Telefon:       Unterschrift/Vereinsstempel: 

 

Bitte für jede Mannschaft ein extra Formular ausfüllen! 


