Bierfassheber
mit Rekord im
Steinheben

Zinserling gewinnt
in Gréfenroda

Tobias Zinserling hatte 421 kg an
der Kette beim Steinheben in
Grafenroda. Foto: privat

THAD 08.43
Griifenroda. Die 22. Auflage der
Thiiringer  Steinhebermeister-
schaft in Griifenroda endete mit
einem neuen Meetingrekord des
Gothaer Bierfasshebers Tobias
Zinserling. Der Titelverteidiger
zog den Steinmit 421 kg.

Die Schwerathleten des SV 90
Grifenroda hatten wie immer
gute Bedingungen fiir einen tol-
len Wettkampf geschaffen. Lei-
der hatten sich nur neun Athle-
ten fiir das Kriiftemessen gemel-
det. Tobias Zinserling vom Go-
thaer Bierfassheberverein,
Deutscher Vizemeister im
Kreuzheben 2012, brannte auf
einen Sieg. Der Wettkampf wur-
de zur Einmann-Show des Go-
thaer Modellathleten. Mit 135
kg Korpergewicht war er nicht
der schwerste Starter, dennoch
steigerte er sich von 361 kg bis
auf den neuen Meetingrekord
von 421 kg und verbesserte da-
mit den alten Rekord aus dem
Jahre 2006 von Mario Balke
(416 kg). Platz zwei ging an den
Grifenrodaer Gastgeber Philipp
Rosler (301 kg), Dritter wurde
Dennis Pusikow (Fit & Fun Go-
tha/281 kg), Vierter wurde Zins-
erlings Teamkamerad Robert
Moller  (Bierfassheber Go-
tha/281 kg). wh



