
Thüringer Landesmeisterschaft im Bankdrücken für 
Frauen (alle Klassen) und alle männl. Aktive  
25.05.2013 in Günstedt  
 
Zeitplanänderung! 
 
Gruppe 1A+1B: 
 
A = alle Frauen  
B = männl. Aktive (Gewichtskl.-59 kg/-66 kg/-74kg)  
Waage: 10.15 Uhr bis 11.15 Uhr  
Wettkampfbeginn: 12.00 Uhr  
 
Gruppe 2A+2B: 
 
A = männl. Aktive (Gewichtsklasse -83 kg)  
B = männl. Aktive (Gewichtsklasse -93 kg) 
Waage: 11.30 Uhr bis 12.30 Uhr  
Wettkampfbeginn: ca. 13.30 Uhr  
 
Siegerehrung Gruppe 1A+1B ca. 15.00 Uhr  
 
Gruppe 3A+3B: 
 
männl. Aktive (Gewichtskl-105 kg/-120kg/+120 kg)  
Waage: 13.00 Uhr bis 14.00 Uhr  
Wettkampfbeginn: ca. 15.30 Uhr  
(Einteilung in Gruppe 3A+3B, nach Waage)  
 
Siegerehrung Gruppe 2A+2B und Gruppe 3A+3B 
ca. 17.00 Uhr 
 


