Drei Titel fiir die Gastgeber

Gothaer Bierfassheberverein richtete die Landesmeisterschaft im Bankdriicken der Jugend, Junioren und Senioren aus.
In einigen Klassen wurde der Sieg durch mangelnde Konkurrenz kampflos vergeben

VoN Dirk BERNKOPF

Gotha. Zur Thiiringer Landes-
meisterschaft im Bankdriicken
der Altersklassen Jugend (bis 18
Jahre), Junioren (bis 23) und Se-
nioren (40 bis 80) fanden sich in
der Trainingshalle der Gothaer
Bierfassheber 36 Athleten ein
und ermittelten in insgesamt 22
Gewichts- und Altersklassen
ihre Titeltrdager. Der Bierfasshe-
berverein glanzte nicht nur wie-
der als hervorragender Gastge-
ber, er schickte auch selber drei
Medaillenkandidaten auf die
Driickerbank.

Richtig schwer wurde es
eigentlich nur in der Gruppe bis
93 Kilogramm der Altersklasse 1
(40-49 Jahre), weil da gleich fiinf
Konkurrenten um den Titel an-
traten. Mit drei sauberen Versu-
chen holte sich Jens Eckhardt
(KSV Ichtershausen) den Sieg.
In manch anderen Klassen konn-
te noch nicht einmal die Bronze-
medaille vergeben werden, oder
der Titel ging gleich kampflos an
den einzigen Vertreter der jewei-
ligen Gewichtsklasse.

So brauchte auch der Gothaer
Jakob Kallensee in der Klasse
der A-Jugend (-93 kg) keinen
Mitstreiter fiirchten, ein giiltiger
Versuch hitte fiir den Titel ge-
langt. Doch so einfach wollte es
sich der Kfz-Mechatroniker-
Lehrling in seinem ersten offi-
ziellen Wettkampf auch nicht
machen. ,Ich trainiere dreimal
in der Woche bei den Bierfass-
hebern und hatte schon 102,5 kg
im Training gedriickt, das wollte

ichbestatigen®, so der ehemalige
Tennisspieler vom Gothaer TSV.
Vollig unaufgeregt begann Kal-
lensee seinen Wettkampf mit si-
cheren 95 kg. Schon im zweiten
Versuch bestitigte er seine Best-
leistung, im dritten scheiterte er
noch an der ungewohnten Last
von 107,5 kg. Trainer Robert
Moéller und Vereinschef Mario
Hochberg waren dennoch mit
dem Debiitanten zufrieden,
schlieflich trainiert er erst seit
rund einem Jahr an den Hanteln.

Hohe Belastung fiir
Routinier Hildebrandt

Nach dem jiingsten Bierfass-
heber ging mit Lothar Hilde-
brandt in der Wettkampfgruppe
1 auch der alteste Bankdriicker
der Gastgeber an den Start. Der
70-Jahrige hatte schlieflich sei-
nen Vorjahrestitel zu verteidi-
gen. Leider scheiterte Hilde-
brandt durch einen kleinen tech-
nischen Fehler im ersten Ver-
such an 157,5 kg. Nachdem er
die Hantel schlieBlich im zwei-
ten Durchgang erfolgreich
durchdriickte, lieR er fiir den
letzten Versuch seine Bestleis-
tung von 165 kg auf legen. Diese
driickte er jedoch nur an. Die
Aktion Titelverteidigung war
dennoch gelungen - einen Kon-
kurrenten hatte der Gothaer in
der Gewichtsklasse bis 105 kg
nicht. ,Vielleicht war die Belas-
tung fiir Lothar einfach zu hoch,
denn er war schon beim Her-

richten der Wettkampthalle mit
dabei“, lobte Vereinschef Mario
Hochberg. ,Lothar und seine
Frau Regina sind fiir uns un-
ersetzlich, sie sind fast jeden Tag
bei uns in der Halle, pflegen und
reparieren.“

Der Dritte im Bund der Bier-
fassheber war Mathias Keim-
ling. Der 46-Jahrige ging in der
Gewichtsklasse iiber 120 kg in
den Wettkampf und war eben-
falls ohne direkten Gegner. Er

begann stark mit 180 kg, schei-
terte dann aber zweimal an 190
kg. Trotzdem: Gold hatte sich
Keimling allemal verdient.

Die hochste Last im ganzen
Wettkampf bewiltigte Gerd
Maule vom KST Weimar (AK2/
+120 kg) mit 200 kg. Den Ge-
samtsieg nach Relativpunkten
trug aber Klaus Griesch (122,40
Punkte) vom Iron Athletik SC
Erfurt nach Hause. Bei einem
Korpergewicht von nur 72 kg

stemmte er 170 Kilo Eisen! Die
Relativwertung der Jugend und
Junioren gewann Fritz Miething
vom SV GroRRkochberg -mit
90,81 Zahlern.

Am kommenden Wochenen-
de tragen dann die Bankdriicker
der Aktiven-Klasse und Frauen
ihre Landesmeisterschaft in
Kithnhausen beim KSV Wei-
Rensee aus. Bierfassheber Mario
Hochberg rechnet mit sechs Go-
thaer Starter.

Mathias Keimling startete erfolgreich in der Gewichtsklasse tiber 120 kg. Der 46-Jahrige

holte sich Gold in seiner Klasse.
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Kraftsport

Thiiringer Landesmeisterschaft im Bank-
driicken in Gotha, Jugend B, -74 kg: 1. Ke-
vinWegener (Sonneberg) 80,0 kg. -83,0kg:
1. Andre Mendyka (WeiBensee) 65,0 kg.
Jugend A, -74 kg: 1. Timon Hofmann (Arn-
stadt) 80,0 kg. -93 kg: 1. Jakob Kallensee
(Gothaer BierfaBheberverein) 102,5 kg.
Junioren, -74 kg: 1. Steffen Engelhardt
100,0 kg. -83 kg: 1. Benjamin Bauer (beide
Eisenberg) 110,0 kg. -93 kg: 1. Nikolai Hoff-
meister (SAV Erfurt) 127,5 kg. -105 kg: 1.
Fritz Miething (GroBkochberg) 145,0 kg.
-120 kg: 1. Mario Telemann (Eisenberg)
132,5kg.

Senioren AK 1(40-49 Jahre), -74 kg: 1.
Mike Grzibek (Zillbach) 147,5 kg. -83 kg: 1.
Frank Seth 150 kg. -93 kg: 1. Jens Eckhardt
(beide Ichtershausen) 165 kg. -105 kg: 1.
Sven Kullmann (Arnstadt) 165 kg. +120 kg:
1. Mathias Keimling (Gothaer BierfaBheber-
verein) 180 kg. Senioren AK 2 (bis 59 J.),
KI. -74 kg: 1. Klaus Griesch (SC Erfurt) 170
kg.-83 kg: 1. Egon Escher (Sonneberg) 140
kg. -93 kg: 1. Carsten Hauschild (WeiBen-
see) 90 kg. -105 kg: 1. Uwe Hayn 165 kg.
-120 kg: 1. Lutz Lenk (beide Sonneberg)
185 kg. +120 kg: 1. Gerd Maule (Weimar)
200 kg. Senioren AK 3 (bis 69 Jahre), +120
kg: 1. Karl-Heinz May (Sonneberg) 170 kg.
Senioren AK 4 (bis 79 J.), -93 kg: 1. Sieg-
fried Thormeyer (Sonneberg) 80 kg. -105
kg: 1. Lothar Hildebrandt (Gothaer BierfaB-
heberverein) 157,5 kg.

Sieger aller Gewichtsklassen: Jug./Jun.
Fritz Miething mit 90,81 Relativpunkten.
Altersklassen: Klaus Griesch mit122,4 Re-
lativpkt.




