Sechs Medaillen tiir Bierfassheber

Gothaer erfolgreich bei der Landesmeisterschaft im Kraftdreikampf. Hildebrandt, Kabisch und Zinserling holen Gold

Weimar-Legefeld. Bei der Lan-
desmeisterschaft im Kraftdrei-
kampf haben die Athleten des
Gothaer Bierfasshebervereins
mit dem Gewinn von drei Gold-
, einer Silber- und zwei Bronze-
medaillen ihre Stdrke in Thii-
ringen erneut bewiesen.

Steffen Heinze startete in der
Klasse bis 93 kg und belegte mit
477,5 kg total den dritten Platz.
Es war fiir Steffen der erste
Kraftdreikampf und mit neuen
personlichen Bestleistungen in
allen Disziplinen. Michael Hil-
debrandt zeigte einmal mehr,
dass er zu den Besten gehort.
Mit Abstand gewann er in der
Klasse bis 93 kg den ersten Platz
mit 675 kg total. Er stellte einen
neuen Landesrekord im Bank-
driicken auf (215 kg) und ver-
besserte seine personlichen
Werte im Kniebeugen auf 230

kg und erhohte sein Gesamt-Er-
gebnisum 30kgauf675kg.

In der Klasse bis 120 kg gin-
gen gleich drei Athleten vom
Gothaer Bierfassheberverein an
den Start: Sascha Kabisch,
Torsten Vogel und Robert Mo6l-
ler. Das war auch die Medail-
lenreihenfolge Gold, Silber und
Bronze. Sascha Kabisch stellte
im Kniebeugen und im Bank-
driicken mit 280 und 220 kg
gleich zwei neue Landesrekor-
de auf. Er verbesserte die Ge-
samtleistung mit 780 kg nicht
nur personlich, sondern ist da-
mit auch neuer Landesrekord-
Inhaber. Bei der Kniebeuge lie3
Kabisch im dritten Versuch
stolze 300 kg auflegen. Leider
scheiterte Sascha Kabisch und
verletzte sich bei dem Versuch.
Zum Trotz machte er nach kur-
zer Behandlung weiter und

stellte in der nidchsten Disziplin
einen neuen Rekord auf. Er ist
eben ein richtiger Wettkampf-
typ, der sich danach gleich ohne
Probleme zur Dopingkontrolle
begab.

Torsten Vogel zeigte einen
guten Wettkampf und verbes-
serte auch mehrmals seine Best-
leistung. So steigerte er sie im
Kniebeugen um 10 kg auf 230
kg und im Gesamtergebnis von
620 auf670 kg.

Mit dem dritten Platz konnte
Robert Moller sehr zufrieden
sein. Er entschied sich in zwei
Disziplinen ohne Equipment zu
heben. Im Kniebeugen und im
Kreuzheben lieB er die unter-
stiitzenden Heber-Anziige weg.

In der Klasse iiber 120 kg
startete Tobias Zinserling fiir
die Bierfassheber. Er belegte
den ersten Platz und bestatigte

seine gute Form. Mit einer To-
talleistung von 700 kg bewaltig-
te er die zweithochste Last hin-
ter Kabisch. Das Bierfassheber-

Vereinsmitglied Sven TreyRe leg-
te bei der Landesmeisterschaft
erfolgreich seine praktische Prii-
fung als Kampfrichter ab.

Die Freude bei den Bierfasshebern war nach dem erfolg-

reichen Wettkampf groRB.
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