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Sascha Kabisch
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Landesmeisterschaft
Kraftdreikampf

Gotha. Am Samstag wollen die
Gothaer Bierfassheber in der
Riickrunde der Thiiringer
Mannschaftsmeisterschaften

den SV GroRkochberg vom ers-
ten Platz verdrangen. Nach der
Hinrunde fithren die Giste mit
493,71 Punkten, haben gut 16
Punkte mehr als Gothas erste
Mannschaft mit Berkner, Siil-
zenbriick, Michael Hilde-
brandt, Hochberg und Kabisch.
Es wird schwer, denn die GroRR-
kochberger schafften dieses
hervorragende Ergebnis am13.
August nur mit vier Driickern in
der Arnoldihalle, und Frank
Barthel und Petar Antic sicher-
ten der Mannschaft jeweils iiber
130 Punkte.Vielleicht aber hilft
den Bierfasshebern der Heim-
vorteil. Und die Motivation, die
sie von den Landesmeister-
schaften im Kraftdreikampf aus

Jena mitgebracht haben.

Denn Kabisch, Wahrenberg
und Vogel holten Gold, der Ju-
nior stellte dazu auch noch
mehrere Landesrekorde auf.

- Florian Wahrenberg war in
der 105-kg-Klasse gestartet und
hatte 590 kg bewiltigt (KB 220:
BD 155; KH 215). Dabei er-
reichte er im Bankdriicken und
Kreuzheben nicht die aufge-
steckte Leistung im letzten Ver-
such. Dennoch reichte es zum
Sieg. Torsten Vogel (-120 kg
Korpergewicht) schaffte 620 kg
(KB 220; BD 150; KH 250),
blieb aber dabei in allen Diszi-
plinen am ersten Versuch hin-
gen. Sascha Kabisch (exakt 105
kg schwer), der zwar in der
Kniebeuge bei 245 kg zu hoch
pokerte, denn die Steigerung
auf 260 beide male nicht pack-
te, beim Bankdriicken aber von
180 bis 200 kg eine starke Serie
hinlegte und auch beim Kreuz-
heben mit 260 kg im zweiten
Versuch iiberzeugte, ging mit
den meisten Punkten in die
Wertung, _

Auch Sascha holte mit dieser
Leistung in der Juniorenklasse
die Goldmedaille. In der Ge-
samtwertung erreichte Sascha
705 kg total und stellte damit ei-
nen neuen Landesrekord auf.
Auch in allen drei Einzeldiszi-
plinen knackte er den Rekord
und wurde als Sieger in der Re-
lativwertung ausgezeichnet.

Sascha und Florian sind am
Samstag mit dabei, wenn es in
der Turnhalle in der Scheliha-
stralle in Gotha im Bankdrii-
cken wieder um wichtige Punk-
teum den Meistertitel geht. hijk



